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Darts – A céltábla mögött: történelem, legendák és 
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Bevezetés 
A darts népszerűsége és fejlődése 

A darts az egyik legdinamikusabban fejlődő sportág a világon. Egy egyszerű, de rendkívüli precizitást 

és koncentrációt igénylő játék, amely a pubok szórakozásából nőtte ki magát nemzetközi sporttá. 

Napjainkban a darts már nemcsak az angol kocsmák és klubok kedvelt időtöltése, hanem világszinten 

is milliók követik televízión és az interneten keresztül. 

A sportág sikerének titka az egyszerűségében rejlik: mindössze egy táblára, néhány nyílra és egy 

megfelelő dobóhelyre van szükség a játékhoz. Ez a könnyen elérhető felszerelés és az egyértelmű 

szabályrendszer tette lehetővé, hogy a darts széles körben elterjedjen, és mind amatőr, mind profi 

szinten népszerű legyen. 

A darts azonban nem csupán egy ügyességi játék; egy olyan sportág, amely stratégiai gondolkodást, 

gyors döntéshozatalt és acélos idegeket igényel. Nem véletlen, hogy az elmúlt évtizedekben számos 

országban megalakultak darts szövetségek, világszínvonalú versenyeket rendeznek, és a sportág 

legjobbjai komoly pénzdíjakért és elismerésért küzdenek. 

Miért szeretjük a dartsot? 

A darts népszerűsége több tényezőből fakad. 

 Könnyen elsajátítható, de mesterfokon kihívást jelent. A darts szabályai egyszerűek, ezért 

kezdők is gyorsan belejöhetnek a játékba. Ugyanakkor a profi szint elérése éveken át tartó 

gyakorlást, pontos kéz-szem koordinációt és taktikai gondolkodást igényel. 

 Nem igényel drága felszerelést. Míg sok sportág esetében komoly anyagi befektetés 

szükséges a felszereléshez vagy a helyszín bérléséhez, a darts esetében elég egy táblát és egy 

nyíl szettet beszerezni, és máris kezdődhet a játék. 

 Bárhol és bármikor játszható. Akár egy pubban, akár otthon vagy versenyhelyszínen, a darts 

játék feltételei könnyen megteremthetők. Nincs szükség nagy térre, különleges időjárási 

viszonyokra vagy nagyobb csapatra – egyedül is lehet gyakorolni. 

 Versenyzői és szórakoztató aspektus. A darts lehet egy kellemes, laza szórakozás a 

barátokkal, de egy izgalmas, feszültséggel teli versenysport is. A profi tornákon a játékosok 

nemcsak a technikai tudásukat, hanem a mentális erejüket is próbára teszik. 

 A közösségi élmény. A dartsnak erős közösségformáló ereje van. A kocsmákban és klubokban 

játszott mérkőzések összehozzák az embereket, baráti társaságokat építenek, és a sport 

szurkolói tábora egyre növekszik. 

A darts játék rövid áttekintése 

A darts alapja, hogy a játékosok nyilakat dobnak egy kör alakú céltáblára, amely különböző 

pontértékű szektorokra van osztva. A cél az, hogy minél több pontot gyűjtsenek vagy egy előre 

meghatározott ponthatárt elérjenek. 

A modern darts két fő típusra osztható: 

 Steel darts – fémtűvel rendelkező nyilakat használnak, és a hagyományos szizál kenderből 

készült táblán játsszák. 



4 

 Soft darts – műanyag hegyű nyilakkal, elektronikus táblán játsszák, amely automatikusan 

számolja a pontokat. 

A legismertebb játékmódok között találjuk az 501 és 301 játékokat, ahol a játékosoknak adott 

pontszámról kell nullára csökkenteniük az értéküket, valamint a Cricket és Shanghai variációkat, 

amelyek egyedi kihívásokat kínálnak. 

A darts és a sport világában elfoglalt helye 

A darts évtizedek alatt kinőtte magát a szórakoztató időtöltésből egy elismert sportággá. A legnagyobb 

szervezetek, mint a Professional Darts Corporation (PDC) és a British Darts Organization 

(BDO) világszerte szerveznek nagy pénzdíjas versenyeket, amelyeket milliók követnek televízióban 

és online platformokon. 

A darts egyre nagyobb médiavisszhangot kap, és egyes szakértők szerint akár az olimpiai sportágak 

közé is bekerülhet a jövőben. Az online közvetítések és a közösségi média hozzájárultak a sport 

népszerűségéhez, és ma már a világ szinte minden részén találhatunk darts klubokat, ligákat és 

versenyeket. 

A darts tehát több mint egy egyszerű játék – egy közösség, egy sportág, egy életforma. Akár 

kezdőként, akár tapasztalt játékosként, mindenki találhat benne kihívást és élvezetet.  

A darts története 

A darts hosszú és izgalmas múltra tekint vissza, amely több száz évre nyúlik vissza. Bár a modern 

változat csak a 19-20. század fordulóján alakult ki, a játék gyökerei az íjászathoz és a középkori 

céllövéshez vezethetők vissza. Számos legenda és történelmi feljegyzés támasztja alá fejlődését, míg 

a 20. században a sport robbanásszerű népszerűségre tett szert. 

A darts eredete – legendák és mítoszok 

Mint sok régi sportnál, a darts eredetével kapcsolatban is számos legenda kering. Bár egyik sem 

tekinthető teljesen hiteles történelmi forrásnak, ezek a mítoszok jól tükrözik a játék kialakulásának 

lehetséges körülményeit. 

1. legenda: Az angol íjászok téli szórakozása 

A darts egyik legismertebb eredettörténete szerint mintegy 600 évvel ezelőtt egy angol íjász a hideg 

tél során egy alternatív edzésmódszert keresett. Mivel az íjászat szabadtéri sport volt, a hideg 

hónapokban nehézkessé vált a gyakorlás. Az íjász ezért levágta nyílvesszőit, és egy farönk szélébe 

kezdte azokat dobálni egy meleg kocsmában. Nem sokkal később más íjászok is csatlakoztak hozzá, 

és vetélkedni kezdtek abban, ki tud pontosabban dobni. Idővel a farönk helyét egy boros- vagy 

söröshordó teteje vette át, amely egyre precízebb célpontként szolgált. 

2. legenda: A kocsmáros bosszúja 

Egy másik verzió szerint a darts egy iszákos társaság találékonyságának köszönhető. A legenda úgy 

tartja, hogy az esős angol időjárás miatt az íjászok kocsmákban kezdtek célba lőni, ami természetesen 

nem tetszett a kocsmatulajdonosnak. Egyik alkalommal a kocsmáros dühében összetörte az összes 

nyílvesszőt, amit a vendégeknél talált. Ahelyett, hogy felhagytak volna a játékkal, az íjászok úgy 
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döntöttek, hogy a megmaradt törött vesszőket eldobálják a kocsma falán elhelyezett célpontokra. Így 

alakult ki a dobótechnika, amely a modern darts elődje lett. 

3. legenda: VIII. Henrik és a katonai edzés 

A harmadik népszerű történet szerint maga VIII. Henrik angol király volt az, aki először rendszerezte 

a darts játékot. A legenda szerint a király felismerte, hogy a nyílvesszőkkel történő célba lövés kiváló 

edzés lehet a katonák számára a hideg időszakokban is. Az íjászok így nemcsak nyíllal lőhettek, 

hanem dobótechnikájukat is fejleszthették. A király állítólag olyan megszállottja lett a játéknak, hogy 

egyik feleségének, Boleyn Annának egy saját darts készletet ajándékozott. 

Történelmi feljegyzések – Ami tényleg megtörtént! 

Bár a legendák szórakoztatóak, a darts valódi története néhány fontos eseményhez köthető. 

A korai dokumentált darts játékok 

Az első írásos feljegyzések arról, hogy az emberek egyfajta darts játékot játszottak, a 15. századra 

vezethetők vissza: 

 1415 – Az Agincourt-i csata idején: Az angol íjászok, miközben a csata előtt várakoztak, 

különböző célpontokra dobálták nyilaik rövidített változatait, hogy elüssék az időt. 

 1620 – A Mayflower fedélzetén: Az angol kivándorlók az Újvilág felé tartó úton egy 

kezdetleges darts-szerű játékot játszottak, amely hozzájárult a játék amerikai elterjedéséhez 

is. 

A darts fejlődése a XIX. században 

A 19. század végére a darts már teljesen új formát öltött. Az angol pubokban egyre népszerűbbé váltak 

a falra szerelt célpontok, és a játék egyre szervezettebbé vált. A mai tábla elődje 1896-ban született 

meg, amikor Brian Gamlin kitalálta a híres 20 szektorból álló elrendezést, amelyet ma is használunk. 

A Modern Darts megszületése (XX. század) 

A szervezettség kezdetei 

A 20. század elején a darts még mindig főként pubokban és kisebb közösségekben játszott sport volt. 

1924-ben azonban megalakult az első brit nemzeti darts szövetség, amely szabályokat alkotott és 

hivatalosan elismerte a dartsot ügyességi játékként, nem pedig szerencsejátékként. 

Fontos mérföldkövek: 

 1937 – Frank Lowy feltalálja az első precíziós darts készletet (Silver Comet) 

 1945 – Megjelennek az első műanyag tollak 

 1949 – A darts nyilakat tömeg és forma szerint osztályozzák 

A darts robbanásszerű fejlődése a XX. század végén 

A darts igazi népszerűségi robbanása az 1970-es évekre tehető, amikor Oliver A. Croft vezetésével 

megalakult a British Darts Organization (BDO). A televíziós közvetítések elindításával a sport 

nézettsége az egekbe szökött. 

A Professional Darts Corporation (PDC) létrehozása a 1990-es években új korszakot hozott, 

amelyben a sport profibbá és látványosabbá vált. 
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A Darts napjainkban 

Ma a darts már világszerte ismert és kedvelt sport. Az egykori pubjátékból multimilliárd dolláros 

iparág lett, amelynek legnagyobb versenyeit – például a PDC World Darts Championship vagy a 

Premier League Darts – milliók követik élőben és televízión keresztül. 

A darts elterjedésének főbb tényezői: 

 A televíziós közvetítések és online streaming 

 Az egyre fejlettebb technológiai innovációk 

 A globális darts szövetségek munkája 

 Az új generációs játékosok népszerűsége 

A darts hosszú utat tett meg a középkori íjászok kísérleteitől a modern sportág kialakulásáig. A játék 

népszerűségének titka az egyszerűség, a stratégia és a koncentráció tökéletes egyensúlya.  

 

Történelmi feljegyzések – ami tényleg megtörtént 

A darts fejlődésének dokumentált története számos történelmi eseményhez kapcsolódik. Bár a játék 

eredetéről sok legenda kering, az alábbi feljegyzések konkrét bizonyítékokat nyújtanak arra, hogy a 

darts egy hosszú evolúciós folyamat eredményeként alakult ki a ma ismert formájában. 

A Darts korai dokumentációi 

1415 – Az agincourt-i csata és a darts kezdetleges formája 

Az első ismert történelmi feljegyzés a darts játék egyik korai változatáról 1415-ben, az Agincourt-i 

csata idején született. Az angol hadsereg híres íjászai, akik kulcsszerepet játszottak a győzelemben, 

a csata előtti napokban időtöltésként és ügyességi gyakorlatként egy kezdetleges céldobós játékot 

játszottak. A legenda szerint rövidített nyílvesszőkkel egy fatörzsbe dobtak, és próbálták eltalálni a 

középpontját. Bár ez a történet nem bizonyítható teljes mértékben, az tény, hogy az íjászat és a 

céldobás már akkoriban is szórakoztató és fejlesztő tevékenységként szolgált a katonák számára. 

1620 – A Mayflower és a darts amerikai megjelenése 

A darts története az angol kivándorlókkal együtt az Újvilágba is eljutott. A történelmi dokumentumok 

szerint 1620-ban, a Mayflower hajó fedélzetén az angol telepesek egyik kedvelt időtöltése volt egy 

darts-szerű játék, amelyet az út során játszottak. Ez arra utal, hogy a céldobós játékok már ekkorra 

széles körben elterjedtek az angol közösségekben. A darts ezen korai formája nagyban hozzájárult a 

játék későbbi népszerűségéhez Észak-Amerikában. 

A Darts technikai fejlődése a XIX. században 

A "Puff and Dart" játék – Az első kézzel játszott változat 

A 16. század végén és a 17. században Angliában és Franciaországban egy "Puff and Dart" nevű 

játék terjedt el, amelyben egy fúvócső segítségével kis nyilakat lőttek egy céltáblára. Ez a játék a 

darts egyik legkorábbi dokumentált változatának tekinthető. A különbség az volt, hogy ekkor még 

nem kézzel dobták a nyilakat, hanem egy fúvócső segítségével céloztak. A játék főként Angliában és 

Franciaország északi részén volt népszerű. 
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A mai kézzel dobott darts változatát a történészek a 19. század közepére datálják, amikor az angliai 

pubokban és szórakozóhelyeken a céltáblára történő kézi dobás kezdett elterjedni. Franciaország 

északi területein is használták ezt a játékmódot, és valószínű, hogy innen került át Nagy-Britanniába. 

1896 – Brian Gamlin és az első modern darts tábla 

A mai darts tábla elrendezésének megalkotása Brian Gamlin nevéhez fűződik, aki 1896-ban találta 

ki a híres 20 szektorból álló táblát. Az elrendezés célja az volt, hogy minimalizálja a szerencse 

szerepét és inkább a játékos ügyességét tegye próbára. Az egyes szektorokat úgy helyezte el, hogy 

két nagy értékű szektor között mindig egy alacsony pontértékű szerepeljen, így a pontszámok 

kiegyensúlyozottabbá váltak. 

Gamlin táblájának számozási rendszere azóta is változatlan maradt, és az egész világon ezt a 

szisztémát használják a versenyeken. 

A darts szervezett sporttá alakulása (XX. század) 

1924 – A Brit Darts Szövetség (National Darts Association) 

A 20. század elején a darts még mindig pubokban játszott szórakoztató játék volt, amelyet sokan 

szerencsejátéknak tartottak. Azonban 1924-ben megalakult az első brit darts szövetség, a National 

Darts Association, amely hivatalosan ügyességi játékként ismerte el a dartsot, és meghatározta az 

első versenyszabályokat. 

Ez a szervezet tette lehetővé, hogy a dartsot komoly sportként kezeljék, és szabályozta az első 

szervezett versenyeket. 

1937 – Frank Lowy és az első precíziós darts készlet 

A darts fejlődésében hatalmas előrelépést jelentett, amikor Frank Lowy, egy magyar származású 

mérnök, 1937-ben kifejlesztette az első precíziós darts készletet, amelyet "Silver Comet" néven 

hozott forgalomba. Az ő újításai nagyban hozzájárultak a darts versenyzés színvonalának 

emelkedéséhez. 

A Technikai Fejlődés Mérföldkövei: 

 1939 – Az első réz és nikkel-ezüst dartstok készítése 

 1945 – Az első műanyag tollak megjelenése 

 1949 – Az első tömegszerinti darts kategóriák bevezetése 

A darts robbanásszerű növekedése a XX. század második felében 

1973 – A British Darts Organization (BDO) megalakulása 

A darts népszerűségének egyik legnagyobb ugrása 1973-ban következett be, amikor Oliver A. Croft 

vezetésével létrejött a British Darts Organization (BDO). Ez volt az első olyan szervezet, amely 

nemzetközi szinten is irányítani kezdte a darts versenyeket, és bevezette a világbajnokságot. 

1976 – A World Darts Federation (WDF) megalakulása 

A brit kezdeményezést követően 1976-ban megalakult a nemzetközi szövetség, a World Darts 

Federation (WDF), amely kidolgozta a sportág nemzetközi versenyszabályzatát, és világszerte 

koordinálta a darts versenyeket. 
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A WDF létrehozása lehetővé tette, hogy más nemzetek is saját darts szövetségeket alapítsanak, és a 

sportág globálisan is megerősödjön. 

A darts belépése a televízió világába 

A darts modern népszerűsége nagyban köszönhető a televíziós közvetítéseknek. Az első nagyobb 

darts versenyeket a BBC kezdte közvetíteni az 1970-es évek végén, és ezáltal a sportág hatalmas 

rajongótáborra tett szert. 

A darts hosszú fejlődési folyamat eredményeként vált a ma ismert és kedvelt sportággá. A játék 

történelme során számos technikai és szervezeti fejlesztés történt, amelyek biztosították, hogy a darts 

egy egyszerű pubjátéktól eljusson a nemzetközi sport világába. 

A modern darts megszületése 

A darts hosszú utat tett meg a középkori céllövés hagyományaitól a szervezett, világszintű 

versenysporttá válásig. A modern darts kialakulása főként a 19. század végétől a 20. század közepéig 

tartó időszakhoz köthető, amikor a játék szabályait egységesítették, a táblák kialakítása véglegesedett, 

és a sportág szervezeti struktúrája is kialakult. 

A szabványos darts tábla és számrendszer megalkotása (1896) 

A modern darts egyik legfontosabb mérföldköve 1896, amikor Brian Gamlin, egy angol asztalos és 

játékfejlesztő kidolgozta az a számozási rendszert, amelyet a mai napig használnak a darts táblákon. 

Miért volt ez forradalmi újítás? 

 Gamlin úgy helyezte el a számokat a táblán, hogy két nagy értékű szám között mindig egy 

alacsonyabb értékű szerepeljen. 

 Ez a rendszer minimalizálta a szerencse szerepét, mivel a pontosság elengedhetetlen volt a 

magas pontszámok eléréséhez. 

 A modern darts tábla elrendezése tehát nem véletlenszerű, hanem tudatos döntés eredménye, 

amely az ügyességet helyezi előtérbe a puszta szerencsével szemben. 

A standard darts tábla méretei és felépítése: 

 Átmérő: kb. 45 cm 

 Pontszámok: 1-től 20-ig 

 Két gyűrű: a dupla és a tripla gyűrű 

 Bullseye: középen helyezkedik el, két részből áll: 

 Külső bull (zöld) – 25 pont 

 Belső bull (piros) – 50 pont 

A Gamlin által kifejlesztett rendszer végül az egész világon elterjedt, és a darts egyik alappillérévé 

vált. 

A darts sporttá válása – szervezeti felépítés 

Bár a darts már a 19. század végén népszerű pubjátékká vált, a 20. század elejére szükségessé vált 

egy egységes szabályrendszer és szervezeti háttér kialakítása. 
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1924 – Az első hivatalos szervezet: The National Darts Association (NDA) 

Az első hivatalos darts szövetség 1924-ben alakult meg Nagy-Britanniában, a National Darts 

Association (NDA) néven. 

Az NDA legfontosabb intézkedései: 

 Szabványosította a táblák méretét és kialakítását. 

 Meghatározta a dobás távolságát és a nyilak súlyhatárait. 

 Rögzítette a versenyek lebonyolításának szabályait. 

 Hivatalosan ügyességi sporttá nyilvánította a dartsot, ezzel megkülönböztetve azt a 

szerencsejátékoktól. 

1937 – Az első precíziós darts készlet és a technikai fejlődés 

A darts fejlődésének egyik kulcsfigurája Frank Lowy, egy magyar származású mérnök volt, aki 

1937-ben kifejlesztette az első precíziós darts készletet. 

Az ő fejlesztései a következők voltak: 

 Silver Comet (Ezüst Üstökös) néven új nyilakat készített, amelyek pontosabbak és 

kiegyensúlyozottabbak voltak. 

 1945-ben megjelentek az első műanyag tollak, amelyek stabilabbá tették a nyíl röppályáját. 

 1949-ben bevezették a darts nyilak súly szerinti osztályozását. 

Ezek a technikai fejlesztések forradalmasították a sportot, lehetővé téve a pontosabb és egyenletesebb 

dobásokat. 

A darts népszerűsödése a második világháború után 

A második világháborút követően a darts egyre népszerűbbé vált, különösen az Egyesült 

Királyságban. A katonák körében is kedvelt volt a játék, hiszen bárhol és bármikor lehetett játszani. 

A háború után egyre több szervezet kezdett foglalkozni a darts versenyek lebonyolításával, és a 

sportág végleg beépült a brit kultúrába. 

1973 – A British Darts Organization (BDO) létrehozása 

Az igazi áttörés 1973-ban következett be, amikor Oliver A. Croft vezetésével megalakult a British 

Darts Organization (BDO). 

A BDO szerepe: 

 Bevezette a világbajnokságokat és ranglistákat. 

 Hivatalosan versenysporttá emelte a dartsot. 

 Szabályokat alkotott a professzionális játékosok számára. 

 Elérhetővé tette a sportot a televízióban, ezzel nemzetközi ismertséget biztosítva. 

A darts ekkor kezdett igazán globális sporttá válni. 

1976 – A World Darts Federation (WDF) megalakulása 

A darts nemzetközi szinten is elismerést kapott, amikor 1976-ban megalakult a World Darts 

Federation (WDF). 
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A WDF az alábbi célokat tűzte ki: 

 A nemzetközi darts szabályok kidolgozása. 

 Világszintű versenyek szervezése. 

 A darts sportág népszerűsítése. 

A WDF segítségével a darts világszinten is meghatározó sportággá vált. 

A darts televíziós korszaka és robbanásszerű Növekedése 

A darts népszerűségének egyik legnagyobb lökése a televíziós közvetítések megjelenése volt az 

1970-es évek végén és az 1980-as évek elején. 

Fontos mérföldkövek: 

 1978 – Az első televíziós világbajnokság a BDO szervezésében. 

 1984 – A darts bekerül a BBC sportközvetítései közé. 

 1992 – A PDC (Professional Darts Corporation) megalakulása, amely egy új, 

professzionálisabb szervezetet hozott létre. 

A televízió hatására a darts népszerűsége ugrásszerűen megnőtt, és a sport ma már több milliós 

nézettséget vonz a világ minden tájáról. 

A modern darts születése egy hosszú folyamat eredménye volt, amelynek főbb mérföldkövei: 

 1896 – Brian Gamlin megalkotja a mai darts tábla számozását. 

 1924 – Megalakul a National Darts Association. 

 1937-1949 – A technikai fejlesztések (precíziós nyilak, műanyag tollak, súlyosztályozás). 

 1973 – Megalakul a British Darts Organization (BDO). 

 1976 – A World Darts Federation (WDF) létrejötte. 

 1992 – A PDC megalakulása és a professzionális darts új korszaka. 

A darts technikai fejlődése 

A darts nemcsak egy ügyességi sport, hanem egy technikailag is folyamatosan fejlődő játék. A modern 

darts felszerelések – a nyilaktól kezdve a céltáblákig és a világítási rendszerekig – hatalmas 

átalakuláson mentek keresztül az elmúlt évszázadban. Ebben a fejezetben bemutatjuk a darts 

technológiai fejlődésének legfontosabb mérföldköveit, valamint azt, hogy a fejlesztések milyen 

hatással voltak a játékosok teljesítményére és a versenyek minőségére. 

A darts nyíl fejlődése 

A darts nyíl az egyik legfontosabb eszköz a játék során. Az évszázadok során a nyilak anyaga, formája 

és szerkezete jelentős fejlődésen ment keresztül. 

Az első nyilak: fából és tollból 

A legkorábbi darts nyilak egyszerű fadarabok voltak, amelyekre madártollakat erősítettek. Ezek a 

nyilak még nagyon kezdetlegesek voltak, és nem voltak kiegyensúlyozottak, így a dobások 

pontossága nagymértékben a játékos szerencséjén és dobótechnikáján múlott. 



11 

A fém nyilak megjelenése (XX. század eleje) 

A 20. század elején a darts sporttá válásával párhuzamosan a nyilak szerkezete is változni kezdett. A 

fából készült testeket fokozatosan felváltották a fém nyilak. A legelső fém nyilakat általában 

sárgarézből vagy nikkel-ezüst ötvözetből készítették, amelyek már sokkal tartósabbak és pontosabbak 

voltak, mint a korábbi fadarabok. 

A precíziós nyilak megjelenése (1937 – Frank Lowy és a Silver Comet) 

A darts technikai forradalmát Frank Lowy, egy magyar származású mérnök indította el 1937-ben, 

amikor kifejlesztette az első precíziós darts készletet, amelyet Silver Comet néven forgalmazott. Az 

új típusú nyilak tökéletesen kiegyensúlyozottak voltak, így a játékosok pontosabban tudtak célba 

találni. 

Ekkor jelentek meg a modern darts nyíl alapvető részei is: 

 Test (barrel): A nyíl központi része, amelynek anyaga és kialakítása döntő szerepet játszik a 

dobás pontosságában. 

 Toll (flight): A nyíl végén található stabilizáló elem, amely segít egyenes röppályán tartani a 

nyilat. 

 Szár (shaft): Összeköti a testet és a tollat, különböző hosszúságban és anyagokból készülhet. 

A volfrám nyilak forradalma (1970-es évek) 

A 20. század közepén a sárgaréz és nikkel-ezüst nyilak domináltak, de a 1970-es években egy új 

forradalom zajlott le, amikor bevezették a volfrám (tungsten) nyilakat. 

Miért volt ez áttörés? 

 A volfrám egy rendkívül sűrű anyag, amely lehetővé tette, hogy a nyilak kisebbek, de mégis 

nehezebbek legyenek. 

 Ez azt jelentette, hogy a játékosok közelebb tudták dobni a nyilaikat egymáshoz a táblán, 

ami növelte a pontosságot és a stratégiai lehetőségeket. 

 A volfrám nyilakat ma is használják, és ezek váltak a versenydarts sztenderdjévé. 

A céltábla fejlődése 

Az első céltáblák – fa és boroshordó fedlapok 

A legkorábbi darts céltáblák egyszerű fából készült célpontok voltak. Sokan például boroshordó 

tetejét használták céltáblaként, amely természetes szektorokra oszlott. 

A szizálkender tábla megjelenése (1930-as évek) 

A darts történetében az egyik legfontosabb újítás a szizálkender táblák bevezetése volt az 1930-as 

években. 

 

Miért volt ez forradalmi újítás? 

 A szizálkender egy rendkívül tartós és öngyógyító anyag, amely lehetővé tette, hogy a nyilak 

becsapódása után a lyukak maguktól bezáródjanak. 

 Ez jelentősen meghosszabbította a táblák élettartamát, és egyenletesebbé tette a játékot. 
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 A szizálkenderből készült táblák ma is a standard versenytáblák alapját képezik. 

A drótháló fejlesztése – Bounce-out csökkentése 

A hagyományos darts táblák egyik problémája az volt, hogy a nyilak gyakran visszapattantak a 

dróthálókról, amelyek elválasztották a különböző szektorokat. A 1980-as években bevezették a 

vékonyabb dróthálókat és a süllyesztett gyűrűket, amelyek minimalizálták a bounce-out esélyét, így 

a játékosok kevesebb pontot veszítettek a szerencsétlen visszapattanások miatt. 

Elektronikus és automatikus darts táblák 

A modern darts fejlődésének egyik legújabb iránya az elektronikus darts táblák megjelenése volt. 

Soft darts és az automatikus pontszámítás 

A soft darts táblák műanyagból készülnek, és apró lyukak vannak rajtuk, amelyekbe a műanyag 

hegyű nyilak beleszúródnak. 

Előnyei: 

 Automatikus pontszámítás: A tábla maga számolja a találatokat, így nem kell manuálisan 

vezetni a pontszámokat. 

 Biztonságosabb: A műanyag hegyű nyilak kevésbé sérülésveszélyesek. 

 Népszerű Japánban és az Egyesült Államokban: Az elektronikus darts gépek kifejezetten 

népszerűek az ázsiai és amerikai piacon. 

Okos darts táblák és online játék 

A technológia fejlődésével megjelentek az okos darts táblák, amelyek Bluetooth vagy Wi-Fi 

kapcsolattal rendelkeznek, és lehetővé teszik az online versenyzést. 

Funkciók: 

 Online játék lehetősége más játékosokkal világszerte. 

 Automatikus statisztikák és teljesítményelemzés. 

 Edzésprogramok és mesterséges intelligencia alapú visszajelzések. 

A darts technikai fejlődése folyamatos, és a modern technológia új lehetőségeket kínál a játékosok 

számára. A nyilak, táblák és kiegészítők fejlesztése hozzájárult ahhoz, hogy a darts egyre 

professzionálisabb és precízebb sporttá váljon. 

 

A darts hódítása a világban 

A darts mára egy világszerte elismert és népszerű sportággá nőtte ki magát, amelyet milliók követnek 

élőben és televízión keresztül. Az egykor pubokban és kis klubokban játszott játék mára nemzetközi 

versenyeket, hatalmas pénzdíjakat és világsztárokat termelt ki. Ebben a fejezetben bemutatjuk, 

hogyan terjedt el a darts Angliából a világ minden tájára, hogyan vált professzionális sporttá, és mely 

szervezetek irányítják ma a sportágat. 
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A darts kialakulása és elterjedése Anglián kívül 

A darts elsőként Angliában és a brit szigetek más területein vált elterjedtté, de a sport népszerűsége 

gyorsan átlépte a brit határokat, és több országban is meghonosodott. 

A darts terjedése Európában 

 Hollandia és Németország: A darts a 20. század második felében hatalmas népszerűségre tett 

szert Hollandiában és Németországban, ahol a mai napig az egyik legnagyobb rajongótáborral 

rendelkezik. Különösen Raymond van Barneveld, a holland dartslegenda sikerei 

hozzájárultak ahhoz, hogy a sport Hollandiában nemzeti sporttá váljon. 

 Skandinávia és Belgium: Az 1970-es és 1980-as években a darts egyre népszerűbbé vált 

Skandináviában és Belgiumban is, ahol azóta is aktív versenyek zajlanak. 

 Olaszország és Spanyolország: Bár ezekben az országokban a darts nem vált akkora 

sportággá, mint Angliában, a 2000-es évek óta egyre nagyobb figyelmet kap, különösen a 

fiatalabb generáció körében. 

A darts elterjedése Észak-Amerikában 

A darts az 1900-as évek elején jutott el az Egyesült Államokba és Kanadába az angol bevándorlók 

révén. 

 Az 1960-as és 1970-es években az USA-ban és Kanadában is egyre népszerűbbé vált a sport, 

különösen a pubok és bárok körében. 

 Az Egyesült Államokban inkább az elektronikus (soft) darts vált elterjedtté, amely egy kicsit 

más szabályrendszerrel és automatikus pontszámítással működik. 

 A PDC és az amerikai profi darts ligák az utóbbi években nagy erőfeszítéseket tettek annak 

érdekében, hogy a steel darts is népszerűbbé váljon az Egyesült Államokban. 

A darts térhódítása Ázsiában és Ausztráliában 

 Japán és Kína: Az elektronikus darts az egyik legnépszerűbb sport lett Japánban, és egyre 

növekszik Kínában is. A soft darts gépek és az online versenyek hatalmas sikert arattak 

ezekben az országokban. 

 Ausztrália és Új-Zéland: A darts az angol hatásnak köszönhetően Ausztráliában és Új-

Zélandon is népszerű sportág lett. Az ausztrál Simon Whitlock és a kiwi Cody Harris neve jól 

ismert a darts világában. 

A darts szervezett világversenyei és szövetségei 

A British Darts Organization (BDO) 

 1973-ban alapították és hosszú időn keresztül a világ darts sportjának egyik legfontosabb 

szervezete volt. 

 A BDO World Darts Championship volt az első hivatalos világbajnokság, amelyet a BBC 

közvetített, és amely sok játékos számára jelentette a profi karrier kezdetét. 

 Az évek során azonban a szervezet befolyása csökkent, és a 2020-as évek elején megszűnt. 
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A Professional Darts Corporation (PDC) – A darts forradalma 

 1992-ben létrejött a Professional Darts Corporation (PDC), amely forradalmasította a 

sportot. 

 A PDC világbajnoksága, a PDC World Darts Championship, mára a legnagyobb darts 

eseménnyé vált, amelynek döntőjét évente több mint 3 millió ember nézi élőben. 

 A PDC versenyein hatalmas pénzdíjak és professzionális körülmények várják a világ legjobb 

darts játékosait. 

A World Darts Federation (WDF) és a Nemzetközi Darts Versenyek 

 1976-ban alapították a World Darts Federationt (WDF), amely a sport nemzetközi irányító 

szerve lett. 

 A WDF több mint 70 ország darts szövetségét tömöríti, és világszinten szervezi az amatőr 

és profi darts versenyeket. 

A Magyar Darts Szövetség és a magyar darts helyzete 

 Magyarországon a darts a 1990-es években kezdett el komolyabb sportággá válni. 

 1992-ben a Magyar Darts Szövetség hivatalosan is a WDF tagja lett. 

 Azóta egyre több magyar játékos vesz részt nemzetközi versenyeken, és a sportág 

folyamatosan fejlődik hazánkban. 

A televíziós és online közvetítések szerepe 

A darts egyik legnagyobb népszerűségnövekedése azzal párhuzamosan történt, hogy a sport 

megjelent a televízióban és az interneten. 

A darts a televízióban 

 Az első darts közvetítések az 1970-es évek végén indultak, amikor a BBC sugározta a BDO 

világbajnokságát. 

 A PDC korszakában a televíziós nézettség hatalmasat nőtt, különösen az olyan tornák 

esetében, mint a Premier League Darts vagy a PDC World Championship. 

 A darts lett az egyik legnézettebb nem labdasport a világon, amely óriási közönséget vonz 

a képernyők elé. 

Online darts közvetítések és az e-sport hatása 

 Az elmúlt években a darts egyre népszerűbbé vált az online közvetítéseken keresztül is, 

például YouTube-on és Twitch-en. 

 Az okos darts táblák és az online versenyek lehetővé tették, hogy a játékosok akár otthonról 

is profi szintű versenyeken vegyenek részt. 

 A darts e-sporttal való kapcsolata egyre erősebbé válik, és számos online darts bajnokságot 

szerveznek világszerte. 

A darts hódítása a világban töretlen. A sport az angliai pubokból indult el, és mára az egyik 

legnépszerűbb és legdinamikusabban fejlődő sportággá vált. A televíziós közvetítések, a 

professzionális szervezetek, az online játékok és az egyre növekvő nemzetközi rajongótábor 

biztosítja, hogy a darts továbbra is az egyik legizgalmasabb és legnépszerűbb sport maradjon. 
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A darts szabályai és játékmenete 

A darts egyszerű, mégis stratégiai és precíziós sport, amelynek szabályai világosak és könnyen 

megtanulhatók. A versenyszerű darts különféle formákat ölthet, de a legtöbb játék alapja az, hogy a 

játékosok meghatározott pontszámokat érjenek el, vagy nullára csökkentsék a kezdeti pontszámukat. 

Ebben a fejezetben részletesen bemutatjuk a darts szabályait, a játékmenetet és a különböző 

játékmódokat. 

A darts alapszabályai 

A dartsot egy kör alakú táblán játsszák, amelyen számozott szektorok találhatók. A cél az, hogy a 

játékosok nyilakat dobjanak a táblára, és minél több pontot szerezzenek a kiválasztott játékmód 

szabályai szerint. 

A darts tábla és pontozási rendszer 

A darts tábla egy szabványos kör alakú 

célpont, amely 20 számozott szektorra van 

osztva. A különböző szektorok eltérő 

pontértékeket érnek: 

 Egyszerű (szimpla) szektor: A 

szektorban lévő számnak megfelelő pontot ér. 

 Dupla gyűrű: A szektor külső vékony 

gyűrűje, amely az adott szám dupláját éri. 

 Tripla gyűrű: A belső vékony gyűrű, 

amely az adott szám tripláját éri. 

 Bullseye (középpont): 

 Külső bull (zöld) – 25 pont 

 Belső bull (piros) – 50 pont 

 

A darts dobótávolság és felállás 

A darts játékosoknak meghatározott távolságból kell dobniuk a táblára. 

 Tábla magassága: A bullseye középpontja 173 cm-re van a talajtól. 

 Dobótávolság (Oche – a dobóvonal): 

 Steel darts (fémhegyű nyilakkal játszott darts): 237 cm 

 Soft darts (műanyaghegyű nyilakkal, automata táblán): 244 cm 

A játékosoknak a dobás során mindkét lábukkal a dobóvonal mögött kell állniuk. 

A darts nyilak szabványai 

A versenyeken a nyilakra is vonatkoznak szabályok: 

 Maximális súly: 50 gramm 

 Maximális hossz: 30 cm 
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A nyilak anyaga különböző lehet, de a leggyakoribb a volfrám ötvözetű darts nyíl, amely vékonyabb 

és precízebb dobást tesz lehetővé. 

A darts játékmenete és versenyszabályai 

A dartsban többféle játékmód létezik, amelyek közül a legnépszerűbb a "501" nevű formátum. 

Az 501 Játék Szabályai 

Az 501 a legelterjedtebb versenyforma a professzionális dartsban. A játék célja, hogy a játékos 

pontosan nullára csökkentse az 501 kezdőpontszámát. 

 A játék kezdése: A kezdőjátékost bullra dobással vagy pénzfeldobással döntik el. 

 Dobások száma: Egy játékos egy körben három nyilat dobhat. 

 Pontlevonás: A dobott pontokat az 501-ből levonják. 

 Kiszállás ("double out"): 

 A játékosnak pontos nullára kell kijönnie, és az utolsó dobásnak duplának kell 

lennie (pl. ha 40 pont maradt, a dupla 20-as dobása szükséges a győzelemhez). 

 Ha egy játékos túldobja magát (több pontot szerez, mint amennyi szükséges lenne), 

az adott körben dobott nyilak nem számítanak, és a következő körben ismét az előző 

pontszámról indul. 

A mérkőzéseket legekre (legek = körök) vagy szettekre bontják. Egy mérkőzés általában best of 5 

legs (3 nyert leg) vagy best of 7 sets (4 nyert szett) formátumban zajlik. 

Különböző darts játékmódok 

Bár a 501 a legnépszerűbb versenyforma, számos más darts játékmód is létezik. 

301 – A rövidebb verzió 

A 301 szabályai megegyeznek az 501-ével, de a játékosok 301 pontról indulnak. Gyakran használják 

rövidebb meccsekhez vagy amatőr játékhoz. 

Cricket – A stratégiai játék 

A Cricket egy népszerű játékmód, amelyben nem a pontszám csökkentése a cél, hanem bizonyos 

szektorok elfoglalása. 

 A cél, hogy a 20, 19, 18, 17, 16, 15 és a bullseye szektort háromszor eltaláljuk. 

 A dupla egyenlő két találattal, a tripla hárommal. 

 Az a játékos nyer, aki előbb zárja le az összes szektort és több pontot szerez az ellenfelénél. 

Shanghai – A ponthalmozás kihívása 

 A játékosoknak hét kör áll rendelkezésre, hogy az 1-es szektortól a bullig haladjanak. 

 Minden körben csak az adott számra lehet dobni. 

 A cél, hogy minél több pontot gyűjtsenek, vagy elérjék a Shanghai kombinációt (egy 

szimpla, egy dupla és egy tripla dobás ugyanabban a körben). 

Around the Clock – Edzőjáték 

Ebben a játékban a játékosoknak 1-től 20-ig sorrendben kell végigdobniuk az összes szektort, majd 

végül a bullseye-t. Az nyer, aki ezt a legkevesebb dobásból teljesíti. 
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A versenyek és a hivatalos szabályok 

A darts hivatalos versenyeit a Professional Darts Corporation (PDC) és a World Darts Federation 

(WDF) szabályozza. A profi versenyeken a következő szabályok érvényesek: 

 A táblák megvilágítása: Legalább 100 wattos fényforrás szükséges, hogy elkerüljék az 

árnyékokat a táblán. 

 Időkeret: Egy játékosnak 30 másodpercen belül el kell dobnia a nyilakat. 

 Pontszámlálás: Hivatalos versenyeken bírók és elektronikus pontszámítók biztosítják a 

pontos eredményeket. 

A darts egy rendkívül izgalmas és változatos sport, amely egyszerre igényel precizitást, taktikát és 

mentális koncentrációt. A szabályok és játékmenet egyszerűsége miatt kezdők számára is könnyen 

megtanulható, ugyanakkor a profi játékosok számára is kihívásokkal teli. 

 

A darts szabályai és játékmenete 

A darts egy rendkívül népszerű és jól szabályozott sport, amelyet a világ minden táján játszanak, 

legyen szó amatőr vagy profi szinten. A játék célja, hogy a játékosok három kis nyíllal eltalálják a kör 

alakú céltábla különböző pontértékű szektorait. Bár a darts szabályai elsőre egyszerűnek tűnhetnek, 

a különböző versenytípusok és játékformák eltérő szabályrendszerekkel rendelkeznek. 

A céltábla és a dobás szabályai 

A darts tábla felépítése 

A darts táblán 1-től 20-ig terjedő pontértékű szektorok találhatók, amelyeket egy speciális 

számozási rendszer szerint helyeztek el, hogy a szerencse szerepét minimalizálják. 

A tábla főbb elemei: 

 Külső gyűrű (duplázó gyűrű): Ha a nyíl ide talál, a pontszám kétszeresét éri. 

 Belső gyűrű (triplázó gyűrű): Ha a nyíl ide talál, a pontszám háromszorosát éri. 

 Bullseye: 

 Külső bull (zöld) – 25 pont 

 Belső bull (piros) – 50 pont 

A dobás és a távolságok 

A szabályos dobáshoz a következő távolságokat kell betartani: 

 A céltábla középpontja (bull) a talajtól: 173 cm 

 A dobóvonal (oche) távolsága a tábla síkjától: 237 cm 

 A dobóvonal mögött kell állni: A játékos egyik lába sem léphet túl a vonalon dobás közben. 

 

A játékmenet és alapvető szabályok 

Hogyan dől el, hogy ki kezd? 

A kezdőjátékost általában egy bullra dobással határozzák meg: 
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 A játékosok felváltva dobnak a bull közepére. 

 Az nyer, aki közelebb talál a középponthoz. 

 Ha mindkét játékos eltalálja a bullseye-t vagy azonos távolságra vannak, újradobás 

következik. 

A játék menete 

 A játékosok körönként három nyilat dobnak. 

 A dobások után a játékos a saját kezével veszi ki a nyilakat a táblából. 

 Az érvényes találat az, amelyik a tábla szektorában marad. 

 A nyilak pontértékét a megfelelő szektorok alapján számolják ki. 

501 és 301 – A versenyformátum 

Az egyik legnépszerűbb játékforma az 501 és 301 pontlevonásos játék. 

 501 játék: A játékosok 501 pontról indulnak, és céljuk az, hogy pontosan 0-ra csökkentsék 

a pontszámukat. 

 301 játék: Az 501 kisebb változata, amely általában rövidebb játékokhoz vagy amatőr 

szinteken népszerű. 

A kiszállás (finishing) 

 A legtöbb versenyen dupla kiszállós (double out) szabályt használnak, ami azt jelenti, hogy 

a játékot csak egy duplázó szektor vagy a bullseye eltalálásával lehet befejezni. 

 Például, ha egy játékosnak 32 pontja maradt, akkor csak egy dupla 16-os (D16) eltalálásával 

nyerhet. 

Mi történik, ha egy játékos túldobja magát? (Bust rule) 

 Ha egy játékos többet dob, mint a fennmaradó pontszáma, akkor az adott körben a dobásai 

érvénytelenek, és a következő körben ugyanarról a pontszámról folytatja. 

A darts népszerű játékai és variációi 

Bár az 501 és 301 a legelterjedtebb versenyformátum, számos egyéb darts játék is létezik, amely 

szórakoztató és stratégiai kihívást jelent a játékosok számára. Ezeket a variációkat gyakran pubokban, 

edzéseken és baráti társaságokban játsszák. 

Cricket – A stratégiai játék 

A Cricket az egyik legnépszerűbb alternatív darts játék, amely különösen az Egyesült Államokban 

és Japánban kedvelt. 

A játék célja: 

A játékosoknak háromszor kell eltalálniuk a következő szektorokat: 20, 19, 18, 17, 16, 15 és a 

bullseye. 

 Ha egy szektort háromszor eltaláltak, az „bezárul” a játékos számára. 

 Ha egy játékos már bezárt egy szektort, de az ellenfele még nem, akkor pontokat szerezhet az 

adott szektorból minden további találattal. 

 A játékos addig szerezhet pontokat, amíg az ellenfele be nem zárja ugyanazt a szektort. 
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Hogyan lehet nyerni? 

A játékos akkor nyer, ha minden szektort bezárt, és az ellenfélnél több pontja van. Ha mindketten 

bezárták az összes szektort, a magasabb pontszám dönt. 

Shanghai – A pontgyűjtés művészete 

A Shanghai egy rövid és izgalmas darts játék, amelyben a játékosoknak meghatározott sorrendben 

kell eltalálniuk a táblát. 

A játék menete: 

 A játék 1-től 7-ig terjedő körökből áll, és minden körben csak a megadott szektor számít. 

 Az első körben csak az 1-es szektort, a másodikban a 2-est, a harmadikban a 3-ast stb. kell 

eltalálni. 

 A játékosok az adott szektorban elért pontjaikat kapják meg (például ha egy játékos az 5-ös 

körben a triplát találja el, akkor 15 pontot kap). 

Mi az a Shanghai? 

A játékos azonnal nyer, ha egy körben mindhárom dobása során: 

1. Elér egy szimpla találatot. 

2. Elér egy duplázót. 

3. Elér egy triplázót. 

Ha a játék végén senki sem dob Shanghai-t, akkor az nyer, aki a legtöbb pontot gyűjtötte. 

Killer – a taktikai játék 

A Killer egy különleges, többrésztvevős darts játék, amelyben a játékosok egyéni szektorokat kapnak, 

és céljuk az ellenfelek kiejtése. 

A játék szabályai: 

1. Minden játékos egy saját szektort kap (például a 14-es vagy a 7-es). 

2. Az első feladat háromszor eltalálni a saját szektort, hogy „Killer” státuszba kerüljön. 

3. Ha egy játékos már „Killer”, akkor az ellenfelek szektoraira dobhat, és pontokat vonhat le 

tőlük. 

4. Ha egy játékos eléri a 0 pontot, kiesik a játékból. 

5. Az utolsó talpon maradt játékos nyeri a játékot. 

Ez a játék különösen izgalmas, mert a taktikai döntések legalább annyira fontosak, mint a pontosság. 

A darts egy rendkívül változatos és sokoldalú sport, amely számos játékmódot és kihívást kínál a 

játékosok számára. Az 501 és 301 a versenyek sztenderdje, míg a Cricket, Shanghai és Killer 

játékok különösen népszerűek a szórakoztató darts közösségben. 

 

Híres játékosok és legendás mérkőzések 

A darts története során számos kivételes tehetség és ikonikus mérkőzés járult hozzá a sportág 

népszerűségéhez. Egyes játékosok dominanciájuk révén örökre beírták nevüket a darts 
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történelemkönyvébe, míg mások egy-egy legendás mérkőzéssel írták be magukat a sportág 

emlékezetébe. Ebben a fejezetben bemutatjuk a darts legnagyobb alakjait és azokat a mérkőzéseket, 

amelyek felejthetetlenné tették ezt a játékot. 

A darts legnagyobb ikonjai 

Phil "The Power" Taylor – A darts királya 

 Világbajnoki címek: 16-szoros világbajnok (PDC World Championship: 1995–2013) 

 PDC-rangsor vezetője több mint 10 évig 

 Legjobb teljesítmény: Az első játékos, aki két tökéletes 9 nyilas leget dobott egyetlen 

televíziós mérkőzésen (2010) 

Phil Taylor a darts világának abszolút domináns alakja volt. Karrierje során 16 világbajnoki címet 

nyert, ami rekord a sportág történetében. "The Power" egyedülálló koncentrációja és technikai 

tökéletessége miatt sokan minden idők legjobb darts játékosának tartják. 

Eric Bristow – Az "Alapító Atya" 

 Világbajnoki címek: 5-szörös világbajnok (BDO: 1980, 1981, 1984, 1985, 1986) 

 Az első igazi darts sztár, aki a sportágat a televízió képernyőjére vitte 

 Mentora volt Phil Taylornak, akiből később a darts legnagyobb bajnoka lett 

Eric Bristow volt az a játékos, aki a dartsot a mainstream sportok közé emelte. Stílusával és 

karizmájával rengeteg rajongót szerzett, és a sportág első igazi híressége lett. 

Raymond van Barneveld – Hollandia darts legendája 

 Világbajnoki címek: 5-szörös világbajnok (BDO: 1998, 1999, 2003, 2005 | PDC: 2007) 

 Első nagy európai darts sztár Anglián kívül 

 Phil Taylor egyik legnagyobb riválisa volt a 2000-es években 

Raymond van Barneveld volt az első igazán sikeres holland darts játékos, aki megnyitotta az utat a 

sportág nemzetközi növekedése előtt. 2007-ben a PDC döntőjében drámai küzdelemben verte meg 

Phil Taylort, ezzel az egyik legemlékezetesebb mérkőzést produkálva a sport történetében. 

Michael van Gerwen – A modern korszak dominanciája 

 Világbajnoki címek: 3-szoros világbajnok (PDC: 2014, 2017, 2019) 

 A legfiatalabb PDC világelső (23 évesen) 

 Legjobb teljesítmény: 2016-ban egyetlen év alatt 25 televíziós tornát nyert meg 

Michael van Gerwen az egyik leggyorsabb és legdominánsabb játékos, aki valaha játszott. Különleges 

dobótechnikája és agresszív játéka a modern darts egyik legnagyobb alakjává tette. 

Gary Anderson – A Skót Pontosság 

 Világbajnoki címek: 2-szeres világbajnok (PDC: 2015, 2016) 

 Különösen gyors és precíz dobásairól ismert 

 Phil Taylor egyik legnagyobb kihívója volt a karrierje vége felé 

Gary Anderson az egyik legprecízebb darts játékos, aki a sportág történetében szerepelt. Kiváló kéz-

szem koordinációja és magabiztossága miatt az egyik legveszélyesebb ellenfél bármilyen tornán. 
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Legendás mérkőzések a darts történetében 

Phil Taylor vs. Raymond van Barneveld – PDC Döntő, 2007 

 Eredmény: Van Barneveld 7-6-ra nyert 

 Miért legendás?: Az egyik legizgalmasabb világbajnoki döntő, amely végül egy döntő 

szettben dőlt el. Van Barneveld drámai visszatérést hajtott végre, és az utolsó dobásával 

legyőzte Phil Taylort. 

Michael van Gerwen vs. Rob Cross – PDC Döntő, 2018 

 Eredmény: Cross 7-2-re nyert 

 Miért legendás?: Rob Cross az egyik legnagyobb meglepetést okozta, amikor újoncként 

megverte a világelső Michael van Gerwent a világbajnoki döntőben. 

Phil Taylor vs. Gary Anderson – PDC Döntő, 2015 

 Eredmény: Anderson 7-6-ra nyert 

 Miért legendás?: Phil Taylor utolsó világbajnoki döntője, amelyet végül Anderson nyert meg 

egy hihetetlenül szoros küzdelemben. 

Adrian Lewis – Tökéletes 9 Nyilas Döntő, 2011 

 Eredmény: Adrian Lewis megnyerte a PDC döntőt Gary Anderson ellen 

 Miért legendás?: Lewis az első játékos, aki világbajnoki döntőben tökéletes 9 nyilas leget 

dobott. 

Paul Lim – Az Első Televíziós 9 Nyilas, 1990 

 Eredmény: Lim történelmet írt 

 Miért legendás?: Paul Lim volt az első játékos, aki egy televíziós mérkőzésen tökéletes 9 

nyilas leget dobott, ami óriási mérföldkő volt a darts történetében. 

A Darts hírességei és ikonikus pillanatai 

A darts számos ikonikus pillanatot és játékost adott a sportvilágnak. Ezek a játékosok és mérkőzések 

nemcsak a pontosságuk és tehetségük miatt maradtak emlékezetesek, hanem azért is, mert 

hozzájárultak a darts népszerűségéhez világszerte. 

A darts népszerűsége folyamatosan növekszik, és a jövőben is számíthatunk arra, hogy újabb 

legendás mérkőzések és játékosok írják tovább ezt az izgalmas történetet. 

A darts napjainkban és jövője 

A darts az utóbbi évtizedekben a világ egyik leggyorsabban növekvő sportjává vált. A pubokban 

játszott szórakoztató időtöltésből globális sportággá fejlődött, amely milliókat vonz a képernyők elé 

és több ezer profi és amatőr játékost motivál világszerte. A darts jelenlegi helyzete és jövőbeli 

kilátásai folyamatosan alakulnak, hiszen a technológiai fejlődés, a média és az új generációs játékosok 

jelentősen befolyásolják a sportágat. 
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A darts jelenlegi népszerűsége 

A darts növekvő globális elismertsége 

A darts ma már nem csupán az Egyesült Királyságban és Hollandiában számít népszerű sportágnak, 

hanem egyre inkább meghonosodik Észak-Amerikában, Ázsiában, Ausztráliában és Európa többi 

részén is. 

 Nagy-Britannia és Hollandia: Ezek az országok továbbra is a darts központjai, és innen kerül 

ki a legtöbb profi játékos. 

 Észak-Amerika: Az Egyesült Államok és Kanada egyre több tornát szervez, és az 

elektronikus soft darts is nagy népszerűségnek örvend. 

 Ázsia: Japánban, Kínában és Dél-Koreában a darts gyors ütemben fejlődik, főként az 

elektronikus darts formájában. 

 Ausztrália és Új-Zéland: Az országok rendszeresen adnak ki kiemelkedő darts játékosokat, 

és a sport egyre népszerűbb a térségben. 

A darts nézettsége és a televíziós közvetítések 

A darts televíziós nézettsége az elmúlt években rekordokat döntött. A PDC és a WDF által szervezett 

versenyek a világ legnézettebb nem labdajátékos sporteseményei közé tartoznak. 

 A PDC World Darts Championship döntőjét évente több mint 3 millió ember követi élőben. 

 A Premier League Darts, amely egy hosszabb bajnokság, szintén hatalmas nézettséget vonz, 

főleg az Egyesült Királyságban és Hollandiában. 

 Az online közvetítések egyre nagyobb szerepet játszanak a sport népszerűsítésében, 

különösen a fiatalabb generáció körében. 

A darts jövőbeli kilátásai 

A darts jövőjét több tényező befolyásolja, például a technológia fejlődése, az új tehetségek 

megjelenése és az olimpiai sporttá válás lehetősége. 

A technológiai fejlődés és az e-sport hatása 

A darts technológiai fejlődése továbbra is fontos szerepet játszik a sport jövőjében. 

Okos darts táblák és online versenyek 

 Az utóbbi években egyre több Bluetooth-képes darts tábla jelent meg, amelyek lehetővé 

teszik a játékosok számára, hogy online versenyezzenek egymással a világ bármely pontjáról. 

 Az okostáblák segítenek statisztikákat és elemzéseket készíteni, amelyek javítják a 

játékosok teljesítményét. 

A darts és az e-sport kapcsolata 

 Az online darts közvetítések és a virtuális versenyek egyre nagyobb szerepet kapnak. 

 Egyes szoftverek lehetővé teszik, hogy a játékosok digitális térben versenyezzenek, ami a 

jövőben egy új irány lehet a sportág számára. 

Új generációs játékosok felemelkedése 

A darts új generációja egyre nagyobb kihívást jelent a sportág jelenlegi sztárjai számára. 
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 Luke Littler (Anglia) – Az egyik legfiatalabb és legígéretesebb játékos, aki már tinédzserként 

elért kiemelkedő eredményeket. 

 Josh Rock (Észak-Írország) – Az egyik leggyorsabban fejlődő játékos a PDC-ben. 

 Dimitri Van den Bergh (Belgium) – A fiatal belga tehetség, aki már nagy tornákat is nyert. 

Ezek a játékosok folyamatosan fejlesztik a sportág színvonalát és a jövő darts generációját képviselik. 

Lehet-e olimpiai sport a darts? 

Az egyik legérdekesebb kérdés a darts jövőjével kapcsolatban, hogy bekerülhet-e az olimpiai játékok 

programjába. 

Miért lehet esélye? 

 Globális elismertség: Egyre több országban játszanak dartsot, és a sportág világszerte 

népszerű. 

 Szigorú szabályrendszer: A darts jól szabályozott, és versenyei jól szervezettek. 

 Fizikai és mentális kihívás: Bár a darts nem igényel fizikai erőkifejtést, a koncentráció és az 

ügyesség egyértelműen kiemelkedő szerepet játszik benne. 

Miért lehet nehéz bekerülnie? 

 Az olimpiai bizottság általában előnyben részesíti azokat a sportágakat, amelyek nagyobb 

fizikai aktivitást igényelnek. 

 A dartsot még mindig sokan inkább pubjátéként, mint sportként kezelik. 

Ettől függetlenül a darts olimpiai elismerése hosszú távon nem kizárt, főleg ha a sportág népszerűsége 

tovább növekszik. 

A darts mint közösségi sport és szórakozás 

Bár a profi darts versenyek egyre nagyobb figyelmet kapnak, a darts továbbra is az egyik 

legnépszerűbb közösségi sport és pubjáték marad. 

 Kocsmákban és klubokban: A dartsot továbbra is előszeretettel játsszák baráti társaságok és 

amatőr ligák. 

 Munkahelyi és céges bajnokságok: Sok munkahely és közösségi szervezet rendez darts 

versenyeket, amelyek kiváló csapatépítő események. 

 Darts turizmus: Egyes darts események, például a PDC Világbajnokság vagy a Premier 

League fordulói, hatalmas turistaáradatot vonzanak, főleg Londonba és Hollandiába. 

A darts napjaink egyik legdinamikusabban fejlődő sportja, amely egyre szélesebb közönséget ér el 

világszerte. A technológiai újítások, az új generációs játékosok megjelenése és az online közvetítések 

mind hozzájárulnak a sportág népszerűségéhez. Bár az olimpiai játékok programjába való bekerülés 

még kérdéses, a darts továbbra is egyre komolyabb sportként van jelen a nemzetközi színtéren. 

A jövőben várhatóan még több országban terjed el a sportág, és a versenyek népszerűsége tovább 

növekszik. A darts nemcsak egy játék, hanem egy közösségi élmény, amely minden korosztály 

számára szórakoztató és elérhető. 
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Darts Matek 

 A program kezdeti lépései 

A Darts Matek ötlete 2015-ben született meg Székely "Penge" Pál fejében, aki gyakorló tanárként és 

profi darts versenyzőként egyedülálló tapasztalatokkal rendelkezett mindkét területen. A PISA-

felmérések eredményei alapján felismerte, hogy szükség van olyan korszerű oktatási módszerekre, 

amelyek hatékonyan javítják a diákok matematikai teljesítményét. E felismerés vezette a Darts Matek 

program kidolgozásához, amely hamarosan számos iskola és intézmény érdeklődését felkeltette 

Magyarországon és külföldön egyaránt.  

Fejlődés és innováció 

2018-ban a Darts Matek új korszakba lépett. A The Path Sportmanagement iroda közreműködésével 

és a Hiventures kockázati tőkebefektető támogatásával a program teljes átalakuláson ment keresztül. 

Megújult a dizájn, bővültek a funkciók, és megalakult a Darts Matek Kft., amely üzleti modell alapján 

működteti a programot. Az új verzió már magas szintű testreszabhatóságot kínál, lehetővé téve a 

különböző tudásszintű diákok számára a megfelelő nehézségi szint kiválasztását. Emellett a program 

hatékonyan alkalmazható diszkalkuliával küzdő vagy sajátos nevelési igényű tanulók fejlesztésére is.  

dartsmatek.hu 

A Darts Matek hatása az oktatásra 

A Darts Matek program bevezetése óta pozitív visszajelzéseket kapott mind a tanárok, mind a diákok 

részéről. Az interaktív és játékos tanulási környezet növeli a diákok motivációját, és hatékonyan 

fejleszti alapvető matematikai készségeiket, mint például az összeadást, kivonást, szorzást és osztást. 

A program kompatibilis számos eszközzel, beleértve a táblagépeket, laptopokat, interaktív táblákat 

és asztali számítógépeket, így rugalmasan integrálható a különböző oktatási környezetekbe. 

 

 

Székely "Penge" Pál a magyar darts kiemelkedő alakja, aki jelentős sikereket ért el mind hazai, mind 

nemzetközi szinten. 
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Személyes háttér: 

 Születési dátum: 1972. november 14. 

 Születési hely: Budapest, Magyarország 

 Lakóhely: Szigetszentmiklós, Magyarország 

 Becenév: "Penge" 

 Domináns kéz: Jobb 

 Használt nyilak: 23 grammos Target Signature 

 Bevonuló zene: Steppenwolf - "Born to Be Wild" 

Karrier és eredmények: 

 Hazai sikerek: Székely négyszeres magyar steel darts egyéni bajnok (2015, 2016, 2017, 

2018), valamint 2018-ban párosban is magyar bajnoki címet szerzett.  

 

 Nemzetközi szereplés: 2019-ben debütált a PDC European Tour-on a Dutch Darts Masters 

versenyen, ahol Raymond van Barneveld ellen játszott. Ugyanebben az évben János Végső 

partnereként képviselte Magyarországot a PDC World Cup of Darts-on.  

 

 Legjobb eredmények: 2018-ban az Open d’Italia versenyen kiemelkedő teljesítményt 

nyújtott, legyőzve többek között a háromszoros világbajnoki döntős Tony O’Shea-t, és szoros 

mérkőzést játszott a világbajnok Martin Adams ellen.  

 

Oktatói tevékenység: Székely Pál nemcsak versenyzőként, hanem oktatóként is jelentős szerepet 

vállal a darts népszerűsítésében. Megalkotta a Darts Matek programot, amely a darts játékot integrálja 

a matematika oktatásába, ezzel segítve a diákok számolási készségeinek fejlesztését.  

 

Legutóbbi eredmények: 

 2024-es PDC Q-School: Székely Pál részt vett a PDC Q-School versenyén, ahol több 

mérkőzést is megnyert, köztük a német Max Hopp ellen aratott győzelmet. Bár a Pro Tour-

kártyát nem sikerült megszereznie, teljesítménye figyelemre méltó volt.  

 

 PDC Challenge Tour 2024: Székely Pál döntőbe jutott a PDC Challenge Tour egyik 

állomásán, ahol végül a második helyet szerezte meg, ezzel a legjobb magyar eredményt érte 

el ezen a sorozaton.  

 

Székely "Penge" Pál elkötelezettsége és szenvedélye a darts iránt példaértékű, és jelentős mértékben 

hozzájárul a sportág hazai és nemzetközi népszerűsítéséhez. 

A darts és a matematika kapcsolata 

A darts nem csupán egy sport vagy egy szórakoztató időtöltés, hanem egy olyan játék, amely mély 

matematikai és kognitív összefüggésekkel bír. A számolási készség, a stratégiai gondolkodás és a 
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gyors döntéshozatal kulcsfontosságú elemei ennek a játéknak. A darts matek nemcsak a profi játéko-

sok számára elengedhetetlen, hanem az oktatásban is hatékony eszközként használható, hiszen a gye-

rekek és felnőttek egyaránt fejleszthetik vele matematikai és kognitív készségeiket. 

A darts és a fejszámolás fejlesztése 

A darts során a játékosoknak folyamatosan számolniuk kell, hiszen minden egyes dobás után újra kell 

értékelniük a fennmaradó pontszámot, és a lehető legoptimálisabb kiszállóhoz kell igazítaniuk dobá-

saikat. 

Miért hasznos a darts a számolási készségek fejlesztésére? 

 Gyors fejszámolás: A játékosoknak azonnal össze kell adniuk a dobott pontokat, majd kivon-

niuk azokat az aktuális állásból. 

 Szorzás gyakorlása: A triplázó és duplázó szektorok miatt gyakran kell gyorsan háromszo-

rozni vagy kétszerezni a számokat. 

 Kombinatorikus gondolkodás: A játékosoknak előre kell tervezniük, hogy milyen számokat 

célozzanak meg, hogy a lehető legjobb kiszállási lehetőséget érjék el. 

A fejszámolás fejlesztése nemcsak a dartsban hasznos, hanem az iskolai oktatásban, a pénzügyi tu-

datosságban és a mindennapi életben is előnyt jelent. A darts matek kiváló eszköz lehet az iskolák 

számára, hogy interaktív módon fejlesszék a diákok matematikai készségeit. 

A Darts Matematikai Fejlesztő Hatása Különböző Korosztályoknál 

A darts játék a gyermekek és fiatalok matematikai és logikai gondolkodására is pozitív hatással van. 

A Darts Matek programban korcsoportokra bontott fejlesztési területeket határoztak meg, amelyek 

célzottan segítik a tanulók fejlődését. 

4-7 éves korosztály 

 Fejlesztési területek: 
o Szem-kéz koordináció 

o Memória, vizualizáció 

o Alapszámolási készségek 

 Játékos feladatok: 
o Tábla színezés 

o Darts puzzle 

7-12 éves korosztály 

 Fejlesztési területek: 
o Logikus gondolkodás 

o Mechanikus számolás 

o Szorzás és osztás gyakorlása 

 Játékos feladatok: 
o Szám memória 

o Szektor puzzle 

o Szám megnyomás 
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8-18 éves korosztály 

 Fejlesztési területek: 
o Kombinatorikai alapok 

o Logikus gondolkodás, transzverzális képességek 

o Fejszámolás gyorsasága 

 Játékos feladatok: 
o Számolós feladatok 

Ezek a feladatok segítenek a tanulóknak abban, hogy a számolási készségeket nemcsak iskolai kör-

nyezetben, hanem egy élvezetes, versenyhelyzetet teremtő játékon keresztül is gyakorolják. 

A darts és a stratégiai gondolkodás 

A profi darts játékosok nemcsak a pontosságra összpontosítanak, hanem a stratégiára is. Egy jól át-

gondolt taktika sokszor többet ér, mint egy véletlenszerűen jól sikerült dobás. 

Matematikai stratégia a dartsban: 

 Optimális kiszálló számítás: Egy profi játékos mindig úgy tervezi meg dobásait, hogy a le-

hető legkönnyebb kiszállót hagyja meg magának (például 32 pontot, amelyet egy dupla 16-os 

dobással lehet lezárni). 

 Valószínűség-számítás: Egy játékosnak mérlegelnie kell, hogy milyen eséllyel találja el a 

kívánt szektort, és ennek megfelelően kell döntenie, hogy biztosra menjen vagy kockáztasson. 

 Alternatív lehetőségek számítása: Ha egy kiszállási kísérlet sikertelen, egy jó játékosnak 

mindig van egy B terve arra, hogyan javítson a helyzetén a következő dobásban. 

Ez a stratégiai gondolkodás nemcsak a dartsban, hanem az élet számos területén is hasznos, például 

a problémamegoldásban, az üzleti döntések meghozatalában vagy a napi feladatok hatékony szerve-

zésében. 

A darts kognitív és motoros fejlesztő hatásai 

A darts nemcsak matematikai és stratégiai gondolkodást fejleszt, hanem számos egyéb kognitív és 

motoros készséget is. 

Szem-kéz koordináció és finommotorika 

A darts egyik legfontosabb készsége a pontos célzás és a megfelelő erővel történő dobás. Ez a követ-

kezőket fejleszti: 

 Szem-kéz koordináció: A játékosoknak meg kell tanulniuk összhangba hozni a látásukat a 

dobás mozdulatával. 

 Finommotorika: A megfelelő dobástechnika kialakítása és a nyíl kontrollált elengedése fej-

leszti a finommotorikus mozgásokat. 

Koncentráció és fókuszálás 

A dartsban a siker titka a mentális fókusz. Egyetlen dobás dönthet a győzelemről vagy a vereségről, 

így a játékosoknak meg kell tanulniuk: 
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 Minimalizálni a külső zavaró tényezőket 

 Folyamatosan fenntartani a koncentrációt 

 Hosszú időn keresztül pontosan és következetesen teljesíteni 

Stresszkezelés és mentális állóképesség 

A versenyhelyzetekben a játékosoknak meg kell tanulniuk kezelni az idegességet és a nyomást. A 

darts remek eszköz a mentális erőnlét fejlesztésére, mivel segít a stresszhelyzetekben való helytállás-

ban. 

Esélyegyenlőség és befogadó sport 

A darts egyik különlegessége, hogy mindenki számára elérhető sportág, függetlenül a fizikai adottsá-

goktól, kortól vagy nemtől. 

 Nincs szükség nagy fizikai erőnlétre: A dartsot bárki játszhatja, hiszen nem igényel gyors 

futást vagy erős testalkatot. 

 Könnyen megtanulható, de nehezen tökéletesíthető: Mindenki számára elérhető szórako-

zás, de a profi szint elérése sok gyakorlást és fejlesztést igényel. 

 Akadálymentes sport: A dartsot mozgáskorlátozottak és fogyatékkal élők is magas szinten 

űzhetik, így valóban egy befogadó sportágnak tekinthető. 

Ez az inkluzivitás nagyban hozzájárul a darts népszerűségéhez világszerte, hiszen bárki megtalálhatja 

benne a saját kihívásait és fejlődési lehetőségeit. 

 

A Darts Matek és a jövő oktatása 

A darts matek egy egyedülálló eszköz lehet az iskolai oktatásban, hiszen játékos formában segíti a 

diákokat a matematikai készségek fejlesztésében. 

 Interaktív tanulás: A tanulók sokkal motiváltabbak, ha a matekot egy élvezetes és kihívást 

jelentő játékon keresztül tanulhatják. 

 Praktikus készségek fejlesztése: Nemcsak matematikai, hanem kognitív és stratégiai gon-

dolkodást is erősít. 

 Digitális lehetőségek: Az okostáblák és online darts játékok még inkább beépíthetők az ok-

tatásba, így a tanulás még elérhetőbbé és élvezetesebbé válik. 

 

A jövő sztárjai – Littler és az új generáció 

A darts jövője fényes, hiszen az új tehetségek egyre fiatalabb korban robbannak be a sport világába. 

Luke Littler, aki 2025 januárjában világbajnokká vált, tökéletes példája annak, hogy a darts egy 

olyan sport, amelyben a fiatal generáció is dominálhat. 

Littler sikere azt mutatja, hogy a darts folyamatosan fejlődik, és a jövőben még több fiatal tehetség 

kerülhet reflektorfénybe, tovább növelve a sportág népszerűségét. 
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A darts nemcsak egy szórakoztató sport, hanem egy hatékony oktatási és fejlesztő eszköz is. A gyors 

számolás, stratégiai gondolkodás, koncentráció és motoros készségek fejlesztése mind hozzájárulnak 

ahhoz, hogy a darts egy értékes tevékenység legyen minden korosztály számára. A sportág jövője 

ígéretes, hiszen az új generációs játékosok, a technológia és az oktatás egyre inkább előtérbe helyezik 

a darts pozitív hatásait. 

 

 


